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At bygge i fuldtømmer 
I alle skovrige lande har man langt tilbage i 

tiden bygget boliger, staldbygninger og alle 

former for udhuse i fuldtømmer.  

Denne gamle tradition ses i Skandinavien især i 

Norge, Sverige og Finland. 

I Danmark har der ikke været store mængder 

egnet træ, men store forekomster af ler, som er 

blevet udnyttet først til lerklinede hytter, senere 

til bindingsværk med ler mellem stolperne og i 

nyere tid til mursten. 

Også i vore skandinaviske broderlande har man 

i et betydeligt omfang i det seneste århundrede 

bygget huse med et rammeværk af træstolper, 

som så blev beklædt med brædder. 

Denne udvikling skyldes, at motoriserede 

savværker overtog det møjsommelige manuelle 

arbejde med fremstilling af tømmer i 

standardmål. 

I USA og Canada har man i de senere år 

genoplivet den gamle tradition at bygge i 

fuldtømmer (building with logs), og der 

tilbydes mange kurser i denne teknik. 

Desuden er der opstået en hel industri, som 

tilbyder opførelse af endog meget store boliger 

i USA og Canada. 

Nogle af disse firmaer er repræsenteret i 

Danmark.  

Der er ganske særlige kvaliteter forbundet med 

at opholde sig i et hus, som er opført i 

fuldtømmer. 

Dette skyldes den store træmasse, som giver et 

særdeles godt indeklima og som desuden er en 

stor æstetisk nydelse.  

At bygge i fuldtømmer er i princippet meget 

enkelt - det kræver ikke den store investering i 

værktøjer - men det er tidskrævende. 

Imidlertid kan man bygge når man har tid, og 

det gør ikke noget at byggeriet tager nogle år. 

Begynd i det små - en gæstehytte - et havehus 

eller et redskabsrum på 15-30 m2 er bestemt 

overkommeligt for den der bygger alene, og 

som har lyst.  

Udgifterne til tømmer er lave - under 500 

kroner pr. m3. 

 

 

 
Her er et andet spændende projekt ï en 

loftsbod, kendt fra Norge
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Hytten kort fortal t 

Her ses det færdige tømmerarbejde på en 

simpel hytte på ca. 20 m2. 

Der er anvendt tømmer med en middeldiameter 

på ca. 20 cm, det giver en væghøjde på ca. 18 

cm pr. lag - dvs. ca. 2 meter ved 12 lag. 

Men der  skal regnes med ca. 15 % af diameter 

til svind ved tømring og svind ved sætning 

(tørring), hvis der bygges i frisk tømmer. 

 

Som det ses, er byggeriet lagt på marksten, 

hvilket var ganske almindeligt i tidligere tid. 

Sørger man for, at afstanden mellem terræn og 

underste stamme (bundsyld) er minimum 20 

cm, sker der ikke noget med dette tømmer i 

mange år, forudsat at der anvendes 

træbeskyttelse. 

Det er imidlertid en god ide, at anvende en 

særlig holdbar træsort til bundsyld, eksempelvis 

lærk. 

For at få adgang til husets indre under 

opbygning, saves der en midlertidig døråbning, 

som er smallere end den, der er behov for til 

døren. 

Det endelige mål og udskæring til vinduer 

udføres først, når tømmerarbejdet er afsluttet, 

eller når huset er under tag. 

Gulvbjælker kan lægges samtidig med 

bundsyld, eller de kan hænges op senere - se 

skitsen nedenfor, som viser en bjælke tømret 

ned i syl, og en som er hængt op senere i en 

stump 1ò  vandrßr. 

 

  

Taget lægges ovenpå åsene, og kan udføres 

isoleret om det ønskes. 

Se hertil skitse nedenfor. 

 

Taget skal forankres til de øverste vægstammer, 

med mindre tagdækningen er muld med græs, 

som giver den nødvendige vægt. 

Forankringen kan ske med eksempelvis Larsen-

bolte i de øverste vægstammer. 

Ovenfor er vist to former for tag. 

 

Taget til højre er udført isoleret: 

Direkte på åsene er lagt et loft i profilbrædder (i 

Norge kaldet himling), oven på dette en 

dampspærre, herefter er der sømmet spær på 

med en passende afstand - ca. 0,5 meter, alt 

afhængig af tagbræddernes tykkelse.  

Imellem spær placeres isolering, herefter 

tagbrædder eller plader. 

Der skal være udluftning mellem isolering og 

tagplade på min. 3 cm. 

Oven på plader oplægges en grundmursplade 

og til sidst muld, hvori der sås græs. 

Icopal har en udmærket anvisning på udførelse 

af et græsbelagt tag - de anbefaler en 

begroningshindrende tagpap under 

grundmursfolien. 

 

Taget til venstre er udført med kalmarbrædder 

lagt en på to. 

Resten kan udføres, som ovenfor. 
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Kursus 2005 -06 

Kursus i 2005-06 afholdes på Savværket, der er 

tilknyttet Klitplantagen på Læsø. 

De første 3 år blev kurserne afviklet i et 

samarbejde med Saltsydehytten. 

Stalden, som er omtalt i det foregående er i 

2004 blevet flyttet til Læsø Klitplantage, hvor 

det færdiggøres ï delvist som kursusarbejde. 

Byggeriet skal indgå i kulturelle tilbud til 

turister. 

 

 

Det foreliggende kompendiemateriale tager 

udgangspunkt i denne stald,  en bygning på ca. 

100 m2, som oprindeligt var tænkt som en 

staldbygning. 

Den nævnte bygning illustrerer, hvorledes et 

større byggeri kan opbygges etapevis, idet to 

ens kernehuse sammenbygges med en 

mellembygning. 

Man kan således starte med et kernehus, bygge 

det andet efter nogle år og opføre 

mellembygningen når behovet opstår. 

Beskrivelsen heraf er derfor relevant for den, 

som vil bygge med saddeltag, vinduer og døre. 

Vi har valgt at bruge kompendiematerialet til 

denne bygning i 2005-06, idet de shelters, som 

skal bygges på kursus  ikke har gavle, 

saddeltag, vinduer og døre. 

 

Til gængæld skal shelterne have gulvbjælker, 

terrasse og gulv. 

Teknikken med at lafte er der ingen forskel på, 

derfor er det foreliggende materiale kun  

 

opdateret med skitser på shelter og en kort 

arbejdsbeskrivelse. 

Side 4 og 5 beskriver bygning af shelter,  

 

I 2005 blev desuden påbegynt et hus til 

børnehaven og et gæstehus med hems til en 

landligger på øen ï disse byggerier er vist og 

beskrevt på side 6 og 7. 

 

men start med at læse siderne 1 og 2 samt 7-

22.  
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Shelter til Klitplantagen 

 
Klitplantagen ønsker at opstille 4 shelters i 

Klitplantagen. 

De skal opstilles omkring en bålplads og stå til 

rådighed for besøgende, som kan overnatte i 

dem. 

Shelters opstilles på punktfundamenter. 

Der vil blive anvendt skovfyr fra plantagen med 

en middeldiameter på ca 20 cm med en maks 

spidsning på 1 cm pr meter. 

Tømmerstokke leveres friskfældet for let 

afbarkning. 

Alle fire shelters kan bygges samtidigt, og maks 

fire personer kan arbejde samtidig på det 

enkelte shelter. 

Der vil dog maksimalt deltage 12 kursister pr 

uge. 

Der vil blive undervist i traditionel rundknude 

og i saddelknude. 

 

 

 

 

 

 

 

 

På side 3 er vist tømmerkonstruktion på et 

shelter, hvor åsene ligger mellem de skrå 

vægge. 

Således lægges åsene normalt op men af 

forskellige grunde ønsker Klitplantagen åsene 

parallet med de skrå vægge som vist ovenfor. 

Gulvbjælker består af rundtømmer, som saves 

til på savværket således at gulvplankerne får et 

glat underlag. 

Gulvbjælkerne tømres ned i bundsyld. 

Tagkonsktruktionen vil bestå af brædder eller 

planker, som sømmes på åsene og de skrå 

vægge. 

Ovenpå disse lægges en begroningshindrende 

folie ï eksempelvis en platonplade. 

Tagkant forsynes med tørvestop og vindskede. 

Som afslutning lægges ca 10 cm muld med 

græsfrø. 

Tag- og gulvplanker lægges først på 

opstillingsstedet og det praktiske arbejde indgår 

ikke i kursus. 
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Arbejdsgang 

 
Punktfundamenter oplægges og lægges i vatter. 

Afstand mellem punkter maks 2,5 meter. 

Mål mellem knudecentrum på  langvæg skal 

være 4,3 meter og 3 meter på sidevæg. 

Der lægges ikke flækket stamme i bundsyld. 

 

Bundsyld dyvles i hjørner for at undgå 

forskydninger. 

Gulvbjælker tømres ned i bundsyld og dyvles i 

bundsyld ved indgang. 

 

Vægge tømres op. 

Der ønskes en indvendig højde ved bagvæg på 

0,45 meter og ved forvæg 1,15 meter. 

 

Al tømmer, som ikke forankres i knuder dyvles. 

 

 

 

 

Når højder er nået oplægges åse. 

 

Der skal være et tagudhæng på 0,65 meter ï 

ved indgang dog 1,2 meter ï alt regnet fra 

stammecentrum.  

 

Under opførelse behandles alle knuder og 

langsgående spor med grundingsolie. 

 

Alt arbejde udføres således, at byggeriet kan 

adskilles for transport og opstilling andetsteds. 
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Hus til børnehaven måler 3 * 4 meter. 

Det bygges på kursus som råhus ï dvs vægge og åse. 

Herefter demonteres det og flyttes til børnehaven hvor det færdiggøres med gulv og tag af personale på 

savværket, som tidligere har deltaget på kursus. 

 

 

 
 

Gæstehuset måler 4.5 * 4.4 meter med et hemseudlæg på 1.5 meter. 

Hemsen er opdelt i to rum, som hver er på ca 1.5 * 2 meter. 

Der er ståhøjde i hemsen. Under hemsen kan anbringes cykler, brænde etc. 
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Staldbygningen  
Staldbygningen, som opføres for Læsø 

Saltsyderi, danner grundlag for de kurser, som 

afholdes af Logbuilders. 

Staldbygningen opføres med to ens huse med 

udhæng, som vist på side ovenfor. 

De to huse vender mod hinanden, og 

mellembygningen bygges ved oplægning af åse. 

De to gavle i mellembygning afsluttes i den ene 

ende med porte og i den anden ende med en 

beklædning af kalmarbrædder. 

Taget består af kalmarbrædder lagt i en på to 

ovenpå åsene. 

Herover lægges grundmursplade, og der 

afsluttes med et muldlag på ca. 10 cm, hvori der 

sås græs. 

Kursus 
I alt 8 hold á 2 kursister kan arbejde samtidig på 

byggeriet. 

Kursus gennemføres ma-lø incl. fra  

kl.  08.00 -14.00 og starter med en breafing, 

hvor dagens stof gennemgås og hvor generelle 

spørgsmål besvares.  

Dette varer maksimalt 1 time, hvorefter det 

praktiske arbejde påbegyndes. 

Kursus er i hßj grad òlearning by doingò. 

 

Laftning kan udføres på mange måder - på 

kursus lærer du en metode, som er enkel og 

giver en tæt forbindelse mellem de enkelte 

stammer. 

 

Hvis du bliver bidt af at bygge med 

fuldtømmer, og det gør du, vil du finde din 

egen stil og metode. 

Kursus vil bringe dig over det punkt hvor du 

siger òaha, n¬ s¬dan - det kan jeg jo sagtens 

finde ud afò, og du vil fremover have stor glÞde 

af at høste dine egne erfaringer og måske bringe 

din viden videre til andre. 

 

De tre vigtigste ting du skal lære er 

 

Konturoverføring og laftning 

Håndtering af tømmer 

Sikkerhed 
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Fundamentet 

 

Ethvert byggeri starter med et fundament, i 

dette tilfælde marksten, som oplægges med en 

afstand på maksimalt 2.5 meter, alt afhængig af 

bundsyldens dimension. 

Der startes med de gule sten - diagonaler (blå) 

checkes, herefter lægges  de hvide, og til sidst 

sokkelsten ved døre. 

Sokkelsten med bolte ved døre er nødvendige, 

da bundsyld i dette byggeri saves over ved 

døre. 

Kreaturer skal gå i løsdrift mellem stald og 

mark, og de skal ikke hoppe eller falde over 

bundsylden. 

Et fundament kan naturligvis også være et støbt 

fundament. 

Alle sten skal lægges i vatter  - en enkel metode 

er beskrevet på side 5. 

Når du kommer på kursus, er stenene lagt, der 

er jo heller ikke noget specielt ved dette 

arbejde, men spørg endelig hvis der er noget du 

vil vide. 
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Nivellering af marksten 
En enkel måde at nivellere stenene på: 

En spand fyldes med vand og anbringes 

passende højt, eksempelvis således at 

vandoverfladen er 0.5 meter over det niveau, 

som stenoverfladen skal være. 

En slange, der i den ene ende er afsluttet med et 

klart stykke slange, fæstnes til en stok, således, 

at det klare stykke befinder sig omkring 0,5 

meter fra stokkens ene ende (ca. 5 cm på hver 

side). 

Når slangen fyldes med vand og er udluftet, vil 

vandoverfladen i spand og slangeende ved 

stokken være i vatter, og stokken kan nu flyttes 

fra sten til sten til nivellering. 

Spids stokkens ene ende således, at den kan 

sættes i jorden, mens der arbejdes med stenen. 

Der må naturligvis ikke spildes vand, da 

niveauet i spanden så ændres ï anbring en pind 

i spanden med et vandstandsmærke, således at 

der evt. kan efterfyldes. 

 

I dag hvor man kan få et laserudstyr til ingen 

penge, er denne metode lidt antik ï men den 

skulle da lige nævnes.

Oplægning af bundsyld 
Bundsyld oplægges på marksten på en 

symmetrisk måde med hensyn til top/ bund på 

stammer. 

De underste bundsylde er halverede stammer og 

laftet ind i de øverst - se hertil side 6. 

Da stammerne jo er let koniske vil stammerne 

ikke ligge i vatter, men hver anden stamme vil 

under den efterfølgende oplægning anbringes 

modsat med hensyn til top bund og derved 

udligne dette forhold. 

Inden næste lag oplægges forankres bundsyld 

ved dørsokler, og der dyvles i alle hjørner, efter 

at diagonaler er checket. På denne måde 

forhindres forskydninger i bundsylden. 

Dyvling er vist på side 15.  

På kursus gennemgås detaljer i dimensionering 

af bundsyld. 
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Langsgående snit i stammer 
Hvis der er behov for at rette stammer af, så de 

får en ret overflade, eksempelvis til bundsyld, 

kan man anvende et tilbehør til motorsaven som 

vist ovenfor. 

Tilbehøret kan købes i nogle byggemarkeder, 

men man kan også selv fremstille det. 

Anordningen har en overpart, som lægges an på 

en ret planke som fikseres på stammens 

overside med søm, og saven hænges op som 

vist, og justeres til at save i den dybde, man 

ønsker. 

Hvis man ønsker at halvere stammen, skal 

planken ved hjælp af nogle mellemlag fæstnes, 

således, at planken er parallelt med stammens 

centerlinie. 

Til langsgående snit kan anvendes en særlig 

flækkekæde, som letter savearbejdet betydeligt. 

Saven trækkes eller skubbes gennem stammen 

ved at føre den øverste part. 

 

På kursus vil du også prøve at klare dig uden 

det omtalte tilbehør. 
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Konturoverføring  
Inden konturoverføring kan finde sted, skal den 

oplagte stamme lines op. Det tilstræbes, at hver 

anden stamme i væggen ligger nogenlunde 

vandret ï den ene ende kan evt. klodses op. 

Ved hjælp af et vaterpas sørger man for, at 

stammernes centerlinie i hver ende ligger i lod. 

Desuden skal man sørge for, at modstående 

vægge følges ad ï når øverste stamme lægges 

op skal væggene være lige høje. Det skal man 

tænke på når stammerne vælges, idet 

højdeforskelle kan kompenseres med forskellig 

stammediameter. 

Check også byggeriets diagonaler en gang 

imellem - de skal være ens og have en 

nogenlunde konstant værdi. 

Herefter fastholdes stammen i sin position med 

et enkelt tilbehør, eksempelvis en stump 5*5 

cm lægte med to kraftige søm ï dette tilbehør 

kan genanvendes under hele byggeriet. 

Her er Poul i gang med at bruge sin scriber (se 

side 8) til konturoverføring.  

Først finder han den største afstand mellem 

stammerne ved hjælp af scriberen ï afstanden 

mellem spidserne indstilles til denne største 

afstand. Afstanden afsætter han med et 

cirkelslag på stammen. Herefter øger han 

afstanden mellem spidserne med ca. 5 mm. Et 

nyt cirkelslag afsættes og dette er referencen til 

brug for fornyet indstilling af scriber.  

Dette er aktuelt, når blyant skal spidses, eller 

når blyant og metalspids skal vinkles 

anderledes. Dette er ofte tilfældet, når der 

scribes omkring knuder. 

Inden konturoverførsel sker, skal libelle 

indstilles -  se hertil efterfølgende tegning side 

8. 

 

Når libelle er justeret, kan konturoverføring 

ske.  

Undersiden af stammen fugtes let med en 

sprayflaske og scriber lægges an på begge 

stammer, blyant øverst. 

Scriber vinkles således, at libelle er i vatter og 

scriber føres langs stammerne med libelle i 

vatter.  

På den måde overføres konturer til den øverste 

stamme som en bugtet streg, der viser hvor 

knude og den langsgående not skal udføres. 

  

Blyanten slides, der spidses og scriber 

efterjusteres som ovenfor anført. 

 

Vær omhyggelig med konturoverføringen ï det 

lønner sig ï og det er forudsætningen for at 

opnå en perfekt samling mellem de to stammer 

 

På kursus vil du lære at vælge den rigtige 

stamme under hensyntagen til ting som: 

 

Roundback 

Svage knuder. 

Lige vægge enkeltvis og indbyrdes. 


